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Kifaa 9: Hojaji ya uchambuzi wa Vikwazo kwa: 
Wanawake wachanga ambao hawajaolewa kwa sasa 
wanatumia mbinu za upangaji uzazi za kizaza. 
Jina la anayehoji:  Namba ya hojaji:   
 
Tarehe:   Kaunti ndogo:   KUNDI:   Anayefanya  Asiyefanya 
 
Lugha kuu anayozungumza mhojiwa:    
 
lugha ya anayehoji:   umri wa mhojiwa:   miaka 
 

 
 
(Anayefanya/asiyefanya Maswali ya kujuja) 

1. uko na umri upi? 

 1. 15-19Andika kwa umri “Umri wa mhojiwa hapo juu”na uendelee na swali la #2 

 2. Umri tofautiMaliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 

 3. Sitasema  Maliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 

2. Uko katika ndoa?  

 1. Laenda swali #3 

 2. Ndio Maliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 

 3. Won’t say  Maliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 
  

Ambia mhojiwa: 
 
Hello, jina langu ni __________na ninafanya kazi na mradi wa Afya Halisi. Tuko hapa kuzungumza na wewe 
kuhusu mbona wanawake wachanga katika Kaunti ya Kakamega wanaweza kutumia au kutotumia upangaji 
uzazi. Utafiti huu utachukua takribani dakika ishirini. Utaamua ikiwa utazungumza na mimi au la. Hakuna 
chochote kibaya kitafanyika ikiwa hutazungumza na mimi. Hutapata chochote cha ziada ikiwa utashiriki 
utafita.  
 
Baadhi ya masawali yatakua nyeti,na yatauliza kuhusu yale umeyapitia kibinafsi. Hatutandika jina lako,na yote 
utasema yatakuwa siri. Hakuna chochote utasema kitahuzishwa na wewe. Tutatafiti wanawake wote kama 
kikundi wala sio majibu ya kibinafsi.  
 
Unaweza kuzungumza na mimi sasa hivi? 
 
(kama ndio, anza utafiti. Kama La, mshukuru mwanamke kwa muda wake na uende kwa mwingine) 
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3. Ulishiriki ngono lini mara ya mwisho?  

 1. Tarehe ndani ya miezi 6 iliyopitaEnda swali #4 

 2. Jibu lolote lingine Maliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 

 3. Sitasema  Maliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine  

4. Una uja uzito kwa sasa, au umejifungua ndani ya miezi 6 iliyopita? 

 1. LaEnda swali la 5. 

 2. Ndio Maliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 

 3. Sitasema Maliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 

5. Unatumia mbinu ya upangaji uzazi kwa sasa?(mweleze mshiriki, “Hii inamaanisha kwamba wewe 
binafsi unatumia mbinu, AU kwamba wewe na mwenzako hutumia kondomu KILA wakati 
mnaposhiriki ngono.) 

 1. NdioANAYEFANYA 

 2. LaASIYEFANYA 

 3. SitasemaMaliza mahojiano na utafute mshiriki mwingine 
 

 
 
(Ufanisi/mbinu zinazoonekana za kibinafsi) 

6. Na maarifa yako ya sasa, pesa, wakiat, na ujuzi,unafikiri unaweza kutumia mbinu ya upangaji uzazi?  

 1. Ndio 

 2. Labda  

 3. La 

 4. Sijui 
  

A. Kuwa ANAYEFANYA, mwanamke mchanga lazima aseme kuwa ana miaka 15-19 katika swali 
#1, jibu La katika swali #2, jibu swali 1 hadi #3, jibu La swali la #4, NA NDIO swali la #5. 
Tafadhali wahoji wanawake wanaotimiza masharti haya,lakini usiwaambie wao ni 
ANAYEFANYA.  

B. Kuwa ASIYEFANYA, mwanamke mchanga lazime aseme kuwa ana miaka 15-19 katika swali la 
#1, jibu LA swali la #2, jibu swali la 1 hadi sawli la #3, jibu LA kwa swali #4, NA jibu LA kwa swali 
#5. Tafadhali wahoji wanawake wanaotimiza masharti haya,lakini usiwaambie wao ni 
ASIYEFANYA.  

C. Ikiwa mwanamke mchanga atajibu kivingine #1-4, na hawezi jibu swali #5, yeye si Anayefanya 
AU Asiyefanya  Usimhoji. 

 
ELEZA: Tunafanya utafiti huu ili kuelewa mbona wanawake wengine wachanga huchagua kutumia 
FP, ilhali wengine hawatumii. 
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(Matokeo chanya na hasi yanayotarajiwa) 

7a. WANAOFANYA:Ni vitu VIPI VIZURI kuhusu kutumia mbinu ya upangaji uzazi? 

7b. WASIOFANYA:Kunaweza kuwa na vitu VIPI VIZURI kuhusu kutumia mbinu ya upangaji uzazi 
(Andika majibu yote hapo chini. Dokeza kwa“Nini ingine tena?”) 

 

8a. Wanaofanya: Kuna nini mbaya kuhusu kutumia mbinu ya upangaji uzazi?  

8b. Wasiofanya:Kunaweza kuwa na nini mbaya kuhusu kutumia mbinu ya upangaji uzazi?  
(Andika majibu yote hapo chini. Dokeza kwa“Nini ingine tena?”) 
 
(Vikwazo na viwezeshi vinavyotarajiwa / ufanisi wa kibinafsi) 

9a. Wanaofanya: Ni nini huifanya rahisi wewe kutumia mbinu ya upangaji uzazi? 

9b. Wasiotumia: Ni nini ingeifanya rahisi wewe kutumia mbinu ya upangaji uzazi? 

(Andika majibu yote hapo chini. Dokeza kwa“Nini ingine tena?”) 

 

10a. Wanaofanya: Ni nini huifanya vigumu kutumia mbinu ya upangaji uzazi? 

10b. Non-Doers: Ni nini ingeifanya vigumu kutumia mbinu ya upangaji uzazi? 

(Andika majibu yote hapo chini. Dokeza kwa“Nini ingine tena?”) 
 
(mazoea ya kijamii yanayotarajiwa – nani hutoa idhini / anaunga mkono) 

11a. Wanaofanya:Je watu wengi unaowajua wanakubali wewe utumie mbinu ya upangaji uzazi? 

11b. Non-Doers: Je watu wengi unaowajua wanakubali wewe utumie mbinu ya upangaji uzazi? 

 1. Ndio 

 2. Labda 

 3. La  

 4. Sijui / sitasema  

12a. Wanaofanya: Ni kina nani hukubali wewe utumie mbinu ya upangaji uzazi? 

12b. Wasiotumia: Ni kina nani wangekubali wewe utumie mbinu ya upangaji uzazi?  

(Andika majibu yote hapo chini. Dokeza kwa“Nini ingine tena?”) 
 

13a. Wanaofanya: Ni kina nani hawakubali wewe utumie mbinu ya upangaji uzazi? 

13b. Wasiofanya: Ni kina nani hawangekubali wewe utumie mbinu ya upangaji uzazi 

(Andika majibu yote hapo chini. Dokeza kwa“Nini ingine tena?”) 
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(Upatikanaji unaotarajiwa) 

14a. Wanaofanya: Ni vigumu aje kupata vitu na huduma zinazohitajika kutumia mbinu ya upangaji 
uzazi?  

14b. Wasiofanya: Inaweza kuwa vigumu aje kupata vitu na huduma zinazohitajika kutumia mbinu ya 
upangaji uzazi? ? 

 1. Vigumu sana 

 2. Vigumu kidogo 

 3. Si vigumu kamwe. 

 4. Sijui / sitasema  
 
(Hisia/hatari zinazotarajiwa) 

15a. Wanaofanya: Kuna uwezekano upi kwamba ikiwa hutatumia mbinu ya upangaji uzazi utakuwa 
mjamzito?  

15b. Wasiofanya: Kuna uwezekano upi kwamba ikiwa hutatumia mbinu ya upangaji uzazi utaweza 
kuwa mjamzito ? uwezekano mkubwa, uwezekano mdogo,hakuna uwezekano kabisa?  

 1. uwezekano mkubwa 

 2. Uwezekano mdogo 

 3. Hakuna uwezekano  

 4. Sijui / Sitasema  
 
(Ukali unaotarajiwa) 

16. Itakuwa vibaya aje ungekuwa mjamzito? Vibaya sana, vibaya kidogo, au hakuna ubaya kamwe?  

 1. Vibaya sana 

 2. Vibaya kidogo 

 3. Hakuna ubaya kamwe 

 4. Sijui / sitasema  
 

(Utamaduni) 

17. Kuna imani za kitamaduni au mila ambazo unazijua kwa au kinyume na wanawake 
wachanga,wanawake ambao hawajaolewa kutumia mbinu ya upangaji uzazi? 

 1. Ndio 

 2. La  

 3. Sijui / sitasema  

18.  Kama ndio, ni zipi hizo? 
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(Sera) 

19. Kuna sheria zozote ambazo zinawezesha wanawake wachanga ambao hawajaolewa kutumia 
upangaji uzazi?  

1. Ndio 

2. La  

3. Sijui / sitasema  

 

20. Kama ndio, ni zipi? 
 
(Vishawishi vya kimataifa) 

21. Unataka nini sana maishani?  
(Andika majibu yote hapo chini. Dokeza kwa“Nini ingine tena?”) 
 
 
 

MSHUKURU MSHIRIKI KWA MUDA WAKE 
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